l SCUOLA
F'&D LERIANA Riconosciuta dal Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca (MIUR)
DI FPSICOTERAFIA con Decreto 31 marzo 2015 (G.U. Serie Generale N.90 del 18/04/2015)

DL L f. RIF 'J ad istituire e ad attivare nella sede di Milano un corso di Specializzazione in Psicoterapia.

Relazione attivita scientifica e di ricerca svolte dall'lstituto nell'anno formativo 2024

Progetto ERICE/TSB 2024: Effetto ed efficacia del canottaggio in pazienti operate di
tumore al seno/The Same Boat Effect and efficacy of RowlIng in breast CancEr survivors/
The Same Boat (ERICE/TSB).

Lista dei partecipanti

Christel Galvani, PhD, Prof Associato, Laboratorio di Scienze dell’esercizio fisico e dello
sport, Dipartimento di psicologia, Universita Cattolica del Sacro Cuore; Antonella Corazza,
Psicologa clinico dinamica, psicoterapeuta adleriana in formazione presso il CRIFU di
Milano, olimpionica di canottaggio; Daniela Bosetto, Direttore della Scuola Adleriana di
Psicoterapia del CRIFU; Renata Maggiolini, Presidente A.N.D.O.S. Varese, Attivita di
prevenzione e sostegno donne operate al seno; Francesca Rovera, Prof Ordinario,
Responsabile Breast Unit, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, ASST
Sette Laghi; Annamaria Grande, Responsabile reparto Recupero e Rieducazione
funzionale, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, ASST Sette Laghi.

Convegno “ERICE/TSB — UN ANNO DI PROGETTAZIONE” del progetto ERICE/TSB - 3
febbraio 2024 presso Societa Sportiva Canottieri Corgeno (VA)

-Presentazione al Congresso ACSM 2024
Abstract ACSM 2024

Impact of 6-month rowing on arm lymphoedema, mobility, and strength in breast cancer
survivors

1.2Galvani C, 'Signori C, 'Gallazzi M, 'Vatovec CS, 'Lucchetta S, 3Rovera F, 3Grande A,
4Bosetto D, 4Corazza A

"Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano; 2IGEO - Italian group on Exercise Oncology;
3Breast Unit, Varese; 4Scuola Adleriana di Psicoterapia del CRIFU, Milano

-Presentazione al congresso SISMeS
Abstract SISMeS 2024

Efficacy of the ERICE/TSB project on anthropometry and cardiorespiratory fithess in
breast cancer survivors: a 6-month intervention.

1.2Galvani C, 'Lucchetta S, 'Vatovec CS, 3Rovera F, 3Grande A, 4Bosetto D, 4Corazza A

TUniversita Cattolica del Sacro Cuore, Milano; 2IGEO - Italian group on Exercise Oncology;
3Breast Unit, Varese; 4Scuola Adleriana di Psicoterapia del CRIFU, Milano



-Partecipazione 29° Congresso della International Association of Individual
Psychology, che si & svolto a Colonia (Germania), dal 4 al 7 luglio 2024, sul tema: The
Self, the Others, and the World.

Abstract Daniela Bosetto & Co-Presenters Finding Oneself a rowing team
-Abstract Francesca Molina & Co Presenters Limits and boundaries as a resource

-Scuola adleriana di Psicoterapia del CRIFU € Membro NASAP (North American Society
of Adlerian Psycology)

-Scuola adleriana di Psicoterapia del CRIFU &€ membro APIAAM (Associazione
PSICOLOGIA INDIVIDUALE ALFRED ADLER- MILANO) associata FIAP (Federazione
italiana delle associazioni di psicoterapia)

-Scuola adleriana di Psicoterapia del CRIFU € membro S.I.P.l. (SOCIETA’ ITALIANA DI
PSICOLOGIA INDIVIDUALE) Member Group of the INTERNATIONAL ASSOCIATION OF
INDIVIDUAL PSYCHOLOGY (l.A.l.P.)

Partecipazione all’organizzazione dei seminari APIAAM con crediti formativi
20 gennaio 2024 — IL TEOREMA DELLA CONFLITTUALITA’
23 marzo 2024 — TRAUMA, PERDITA E REGOLAZIONE AFFETTIVA

25 maggio 2024 — PENSIERO ONIRICO, NARRAZIONE E PSICOTERAPIA DEI CASI
LIMITE

12 ottobre 2024 - IL BAMBINO TRAUMATICO

-Partecipazione al Congresso FIAP dal 4 al 6 Ottobre 2024 ARCIPELAGO
PSICOTERAPIA Connessioni — Confini — Contesti - Castel Gandolfo (RM).

PUBBLICAZIONI DEI DOCENTI DELLA SCUOLA ANNO 2024

2024- Balconi M., Angioletti L., e altri 1 autori esterni- Be creative to innovate! EEG correlates of
group decision-making in managers — SUSTAINABILITY

2024- Balconi M., Angioletti L.,- Do managers “feel” the group? Managers’ autonomic responses
during a creative task- NEUROPSYCHOLOGICAL TRENDS - Articolo in rivista

2024- Balconi M., Aconite C., Allegretta R. A., Angioletti L.,- Neurophysiological and autonomic
correlates of metacognitive control of and resistance to distractors in ecological setting: a pilot
study - SENSORS- Articolo in rivista

2024- Balconi M., Angioletti L.,-Social interoception and autonomic system reactivity during
synchronization behavior - BEHAVIORAL SCIENCES-Articolo in rivista

2024- Balconi M., Belzung C., Cipresso P, Palumbo S., Riva G., The Human Affectome- e altri
autori esterni - NEUROSCIENCE AND BIOBEHAVIORAL REVIEWS- Articolo in rivista

2024- Cancer A., lannello P, e altri 3 autori esterni -THE BIDIRECTIONAL RELATIONSHIP
BETWEEN RISK AND CREATIVITY: A SYSTEMATIC REVIEW-TPM. TESTING, PSYCHOMETRICS,
METHODOLOGY IN APPLIED PSYCHOLOGY- Articolo in rivista

2024 -Pavanello Decaro, S., Anzani, A., Prunas, A. Experiences related to the body, intimacy, and
sexuality in intersex individuals (invited speaker). Intervento presentato a: INIA Closing
Conference: “Expanding the future of intersex studies", Bruxelles, Belgium.



2024- Pavanello Decaro, S., Anzani, A., Prunas, A. Experiences related to the body, intimacy, and
sexuality in intersex individuals. Intervento presentato a: 25th International congress ESSM, Bari,
Italy.

2024 -Pavanello Decaro, S., Gemignani, M., Giacomozzi, M., Prunas, A. Moving Sex Education
Forward: Navigating the Intersectionality of Queer Communities in Italy and the Netherlands.
Intervento presentato a: 25th International congress ESSM 2024 - February 8-10 2024, Bari, Italy.

2024 -Rucco, D., Toffoli, G., Anzani, A., Prunas, A. A Networked Model of Ecological Systems
Theory to Discuss Concerns in ltalian Bisexual+ and Transgender People After the Block of the
“Zan Bill” by Senate. SEXUALITY RESEARCH AND SOCIAL POLICY, 21, 313-338 [10.1007/
s13178-023-00906-z].

2024 -Anzani, A., Ruscio, E., Peverato, |., Prunas, A. The use of sex toys in trans and nonbinary
individuals’ sexuality. SEXUAL AND RELATIONSHIP THERAPY, 1-14
[10.1080/14681994.2024.2306311].

Milano, 07 Giugno 2025

La Direttrice della Scuola adleriana di psicoterapia del CRIFU
Daniela Bosetto



